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2016. szeptember 14. szerda 
 

9:50 Megnyitó 

Dr. Lehoczky Péter, elnök, Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

  Fellép a Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktatókórház Kórusa 

 
 

I. ÁGAZATI MENEDZSMENT BLOKK I. 
 

 

10:15-12:00 Egészségpolitikai fórum (kerekasztal) 

Moderátor: Sinkó Eszter, a Semmelweis Egyetem Egészségügyi 

Menedzserképző Központ Programvezetője 

  Vitaindító előadás: 

Így írtok ti 2016 – avagy a járóbeteg-szakrendelők vezetőinek körében 

végzett felmérés újabb eredményei és tanulságai 

Dr. Mayer Ákos, titkár, Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

Kerekasztal beszélgetés résztvevői: 

Dr. Ónodi-Szűcs Zoltán; Dr. Selmeczi Gabriella; Dr. Ficzere Andrea; Dr. 

Lengyel János; Molnár Attila; Dr. Lehoczky Péter; Dr. Szentes Tamás; Kiss 

Zsolt; Bugarszki Miklós; Dr. Balogh Zoltán; Dr. Németh László 

 

12:00-12:30 Diszkusszió 

 

12:30-13:30 Ebéd 

 

 
II. ÁGAZATI MENEDZSMENT BLOKK II.  

 

Üléselnökök: Dr. Mayer Ákos, Dr. Polák László  

 

13:30-13:50 A nem megfelelő egészségértés következményei 

Kun Eszter, a Szinapszis Kft. kvantitatív kutatási igazgatója 

13:50-14:15 Egyet mondok, kettő lesz belőle? Az egészségértés fejlesztésének 

lehetőségei 

Dr. Pilling János, SOTE Magatartástudományi Intézet, docens, az orvosi 

kommunikáció oktatás vezetője 

14:15-14:30 Diszkusszió 

 

14:30-14:45 Lehet jobban – kapcsolt rendszerek a Vasútegészségügyben 

Adányi Balázs, informatikai igazgató Vasútegészségügyi Nonprofit Közhasznú 

Kft. 

 

14:45-15:00 Összekapcsolt adatok alkalmazhatósága a kistérségi egészségfejlesztési 

tevékenység során  
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Gyurisné Pethő Zsuzsanna, programigazgató CsMEK Hódmezővásárhely-Makó, „Egészséges 

Vásárhely Program”- Egészségfejlesztési Iroda  

 

 

15:00-15:20 Egységes Egészségügyi Szolgáltatási Tér (EESZT) várható hatásai a 

járóbeteg szakrendelőkre 

  Surguta András, ÁEEK 

 

15:20-15:35 Diszkusszió 

 

15:35-15:45 Kávészünet 

 
III. NEMZETKÖZI KITEKINTÉS  

 

Üléselnökök:  Dr. Kóti Tamás, Szemán Éva 

 

15:45-16:15 Az osztrák járóbeteg szakellátás jelene és jövője 

Dr. Alexander Kober, Allgemeine Krankenhaus, Bécs (magyarul, angol nyelvű 

dia prezentációval) 

 

16:15-16:45 A járóbeteg-ellátás Szlovákiában 

Kollár Lívia, Pozsonyi Szent Erzsébet Egészségügyi és Szociális Munka 

Főiskola, Érsekújvári Szent László Ápolástani Kar  

 

16:45-17:00 Diszkusszió 

 

17:00-17:15 Szünet 

 

17:15-18:00 Medicina 2000 Járóbeteg Szakellátási Szövetség Közgyűlése 

 
IV. SZAKDOLGOZÓI BLOKK I.  

 

Üléselnökök: Bugarszki Miklós, Szabóné Juhász Julianna 

 

13:30-13:45 Sikeres nők az egészségügyben 

 Szánti Istvánné, Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, II. 

Járóbeteg Szakrendelő, Székesfehérvár 

 

13:45-14:00 Egészségfejlesztő kórház Szolnokon 

 Hegedűs Judit, szociális munkás, egészségfejlesztő (JNSZ Megyei Hetényi Géza 

Kórház és Rendelőintézet, Ápolásirányítás, Szolnok) 

 

14:00-14:15 Munkatársi, munkahelyi kapcsolatok – Stressz – mint cardiovascularis 

rizikófaktor 

 Lang Erzsébet, Vasútegészségügyi Nonprofit Közhasznú Kft. Pécsi 

Egészségügyi Központ, Kardiológia 
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14:15-14:30 A diabetológiai gondozás első 20 éve a XV. kerületben 

  Dr. Sebestyén Júlia, XV. ker. Egészségügyi Intézménye 

 

14:30-14:45 Diabetessel élő betegek edukációjának jelentősége 

 Üveges Katalin, Péterfy Sándor utcai Kórház Rendelőintézet és Baleseti 

Központ, Budapest 

 

14:45-15:00 Új inzulin terápiák a diabetesben 

  Utiné Major Ágnes, Szent Erzsébet Kórház, Jászberény 

 

15:00-15:15 OTC – a modern szemészeti képalkotó vizsgálat elengedhetetlen eszköze 

 Mercsekné Molnár Gyöngyi, Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató 

Kórház, II. Járóbeteg Szakrendelő, Szemészeti szakrendelés, Székesfehérvár 

 

15:15-15:30 Diszkusszió 

 

15:30-15:40 Kávészünet 

 

 
V. SZAKDOLGOZÓI BLOKK II.  

 

Üléselnökök: Szánti Istvánné, Vártokné Fehér Rózsa 

 

15:40-16:00 Járóbeteg szakellátás a Zala Megyei Kórházban 

  Horváthné Vitai Krisztina, Zala Megyei Kórház Szülészet-nőgyógyászat 

 

16:00-16:15 A mozgásterápia jelentősége mobil-rendelővel (szűrőbusszal) végzett 

szűrővizsgálatokon  

 Gellai Nándor, Vasútegészségügyi Nonprofit Közhasznú Kft. Egészségügyi 

Központja, Szeged 

 

16:15-16:30 Syphilises betegek gondozási nehézségei 

Kis Józsefné, Albert Schweitzer Kórház-Rendelőintézet Hatvan, Bőr- és 

nemibeteg Gondozó 

 

16:30-16:45 HPV elleni védőoltás elfogadottsága és ismertsége a 7. osztályos 

gyermekek szülei körében Újbudán 

Preszuly Ildikó, Szent Kristóf Szakrendelő Közhasznú Nonprofit Kft., Budapest 

 

16:45-17:00 Járóbeteg szakellátást végző intézményekben működő egynapos sebészeti 

ellátás fókuszálva a Kistérségi Járóbetegellátó Központban végzett 

tevékenységre 

 Györe Sándorné, Kistérségi Járóbetegellátó Központ, Barcs 
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17:00-17:15 Út a teljesség felé... avagy az alternatív gyógyászat helye és szerepe a 

modern orvoslásban 

  Bánhegyi Marianna, természetgyógyász, fitoterapeuta, egyéni vállalkozó 

 

17:15-17:30 Diszkusszió 

 

19:30-  Vacsora 

 

2016. szeptember 15. (csütörtök) 

SZAKMAI NAP 
 

VI. SZAKMAI NAP I. 

Életünk jelentősége 

 

Üléselnökök:  Dr. Polák László, Dr. Szarvas Tibor 

 

09:00-10:00 Életünk jelentősége: bevezető, ráhangolódó előadás 15 percben 

  Novák Csaba - coach 

Egészségről, betegségről, gyógyulásról – másképp 

Kerekasztal beszélgetés Prof. Dr. Papp Lajossal, Dr. Csókay Andrással, Dr. 

Darnói Tiborral és Dr. Varga Imrével 

 

10:00-10:15 Diszkusszió 

 

10:15-10:30 Kávészünet 

 
VII. SZAKMAI NAP II. 

Metabolikus szindróma – sok látószögből 

 

Üléselnökök: Dr. Bodroghelyi László, Dr. Varga Imre 

 

10:30-10:50  A metabolikus szindróma jelentősége a szív- érrendszeri betegségekben 

Prof. Dr. Merkely Béla, Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és 

Érgyógyászati Klinika 

 

10:50-11:10 Cím egyeztetés alatt 

Prof. Dr. Járai Zoltán, Szent Imre Egyetemi Oktatókórház 

Belgyógyászati Szakmák Mátrix Szervezete Általános Kardiológiai Profil 

 

11:10-11:30 A metabolikus szindróma fogalma, diagnosztikája, terápiás lehetőségei 
Prof. Dr. Paragh György, DOTE I. Bel Klinika 

 

11:30-10:50  Diszkusszió 

 

11:50-12:10 Metabolikus szindróma, COPD és komorbiditásai 

Dr. Varga János, Országos Korányi Tbc-és Pulmonológiai Intézet, 
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Berlin-Chemie/A.Menarini Kft. 

 

12:10-12:30  Táplálkozás és probiotikumok szerepe a metabolikus szindrómában 

  Dr. Wacha Judit, SOTE I. Sebészeti Klinika 

 

12:30-12:50 A metabolikus szindróma a gyermekkortól 

  Prof. Dr. Szamosi Tamás, egyetemi magántanár 

 

12:50-13:00  Diszkusszió 

 

13:00-14:00 EBÉD 

 
VIII. SZAKMAI NAP III. 

Táplálkozás és daganatok 

 

Üléselnökök: Dr. Lehoczky Péter, Dr. Tóth Tibor 

 

14:00-14:20 A táplálkozástudomány jövője  

A primer és a szekunder prevenció jelentősége a hatóság szemszögéből 

Dr. Pozsgay Csilla, főigazgató OGYÉI  

 

14:20-14:40 Új trendek az onkológiában 

Dr. Dank Magdolna, egyetemi docens Semmelweis Egyetem Radiológiai és 

Onkoterápiás Klinika 

 

14:40-15:00 Onkopsychológia holisztikus megközelítésben 

Dr. Varga Imre, Szakorvosi Rendelőintézet, Dunakeszi  
 

15:00-15:30 Diszkusszió 

 

 
IX. SZAKMAI NAP IV.  

Egyéb témák 

 

Üléselnökök: Dr. Pál Miklós, Dr. Pásztélyi Zsolt 

 

15:30-15:45 Az ambuláns fájdalomcsillapítás rendszere az osztrák egészségügyben 

  Prof. Dr. Alexander Kober 

 

15:45-16:00 A tumormarkerek alkalmazásának irányelvei 

Bokor Károly klinikai biokémikus, Dr. Romics László Egészségügyi Intézmény, 

Érd, Laboratórium 

 

16:00-16:15 Telewound care 2.0 – telemedicina a sebkezelésben 

Dr. Kökény Zoltán Pestszentlőrinc-Pestszentimre Egészségügyi Szolgáltató 

Nonprofit Kft., Pintér Kálmán Szakrendelő, Sebészet 
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16:15-16:30 Diszkusszió 

 

16:30-16:45 Egy lépés az egészségünkért – „Mobil szűrések az ellátó helyektől 

legtávolabbra eső településeken” A Vasútegészségügyi NK Kft. Szeged 

Központ részvétele Csongrád megye komplex egészségfejlesztési 

programjában /TÁMOP-6.1.5-14-2015-0004 

Dr. Korom Tímea, Vasútegészségügyi Nonprofit Közhasznú Kft. Egészségügyi 

Központja, Szeged 

 

 

16:45-17:00 Jól működő egynapos sebészet a járóbeteg ellátás keretén belül 

  Juhász Emese, Szántó J. Endre ESZEI, Szerencs 

 

17:00-17:20 Diszkusszió 

 

19:30  VACSORA 

 

 

 

2016. szeptember 16. (péntek) 

 
X. INTÉZMÉNYI MENEDZSMENT BLOKK I. 

Sikeres rendelőintézetek 

 

Üléselnökök: Adányi Balázs, Dr. Pásztélyi Zsolt 

 

9:00-9:15 Jelen vagyunk? - avagy a magyar járóbeteg-szakellátó intézmények online 

jelenlétének felmérése és értékelése 

  Dr. Mayer Ákos, Medicina 2000 Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

 

9:15-9:30 "Rendelő a város szélén" A XVI. kerület Kertvárosi Egészségügyi 

Szolgálata 50 éves fejlődésének bemutatása 

  Dr. Kiss Marianna, XVI. kerület Kertvárosi Egészségügyi Szolgálata 

 

9:30-9:45 Járóbeteg gerincsebészeti szakellátás szervezése az Országos 

Gerincgyógyászati Központban 

  Bider Katalin, Budai Egészségközpont Kft. 

 

9:45-10:00 A 3-csatornás EKG-tól a Kardiológiai Szakrendelésig A Kardiológia első 

20 éve Intézményünkben 

  Dr. Wallner Éva, XV. ker. Önkormányzat Egészségügyi Intézménye 

 

10:00-10:15 Klinikai audit a járóbeteg szakellátásban 

  Dr. Kóti Tamás, Szent Kristóf Szakrendelő Közhasznú Nonprofit Kft., Budapest  
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10:15-10:30 Diszkusszió 

 

10:30-10:45 Kávészünet 
 

XI. INTÉZMÉNYI MENEDZSMENT BLOKK II. 

Aktualitások a járóbeteg szakellátás határterületein 

 

Üléselnökök: Dr. Lehoczky Péter, Dr. Varga Imre 

 

10:45-11:00 Az egészségfejlesztés integrálása alapellátásba és járóbeteg szakellátásba-

holisztikus betegellátás 

  Szakács Ibolya, Parádfürdői Állami Kórház 

 

11:00-11:15 Betegjogokról a járóbeteg szakellátásban 

  Dr. Antal Géza, NaturMed Egészségügyi Centrum, Balatonfüred 

 

11:15-11:30 A szakrendelőkben nyújtható fizetős ellátások lehetőségeiről, a magán 

egészségügyi szolgáltatásokról 

  Dr. Rékassy Balázs, MEZOPHARMA, Budapest 

 

11:30-12:30 VITAFÓRUM 

 Az alapellátás és a szakellátás együttműködéséről 

 Felvezető előadók: Dr. Bodroghelyi László és Dr. Kóti Tamás 

 Meghívott vendégek: felkérés alatt! 

 

12:30-12:50 Budapest ellátásának átszervezése 

 Dr. Cserháti Péter, Budapesti Kórházfejlesztés Előkészítéséért Felelős 

Miniszteri Biztos 

 

12:50-13:05 Nekrológ az OEP-ért: élt 2016-ig. 

Dr. Pál Miklós, Dunakeszi Szakrendelő 

 

13:05-13:15 Diszkusszió 

 

13:15-13:30 Konferencia zárása, előadói díj átadás, tombola 

 

13:30 Ebéd 

 


