
XX. Országos Járóbeteg Szakellátási Konferencia  

és XV. Országos Járóbeteg Szakdolgozói Konferencia 

PROGRAM 

 

2018. szeptember 19. (szerda) 
 

9:50 Megnyitó 

Dr. Pásztélyi Zsolt, elnök, Medicina 2000 Magyar Járóbeteg Szakellátási 

Szövetség 

 

I. ÁGAZATI MENEDZSMENT BLOKK I. 

 

10:00-12:00 Egészségpolitikai fórum  

 Moderátor: Dr. Pásztélyi Zsolt 

 

Felvezető előadások 5-5 percben: 

Így írtok Ti… 2018.  

Dr. Polák László, Medicina 2000 Szövetség elnökhelyettese 

  A Medicina 2000 Szövetség 2018. évi állásfoglalása 

Dr. Tóth Tibor, Medicina 2000 Szövetség elnökhelyettese 

 

Kerekasztal beszélgetés résztvevői: 

Dr. Nagy Szilárd – EMMI egészségügyi ellátórendszer működtetéséért felelős 

helyettes államtitkár 

Dr. Kovács Attila – országos tisztifőorvosi feladatokat ellátó főosztályvezető 

Dr. Gondos Miklós – ÁEEK főigazgató 

Kiss Zsolt – Nemzeti Egészségbiztosítási Alapkezelő főigazgató 

 

Meghívott vendégek: 

Dr. Balogh Zoltán – Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara, elnök 

Minya Tünde – Magyar Ápolási Egyesület, elnök 

Kónya Anikó – Magyar Ápolási Igazgatók Egyesülete, elnök 

Dr. Lengyel János – Magyar Orvosi Kamara, titkár 

Dr. Svébis Mihály – Magyar Kórházszövetség, elnök 

Béres Margit – EGVE jelölt elnök 

 

12:00-12:30 Diszkusszió 

 

12:30-13:30 Ebéd 

  



II. ÁGAZATI MENEDZSMENT BLOKK II.  

 

Üléselnökök:  

  Medicina 2000 Szövetség elnökségi tagok 

 

13:30-13:50 20 éve Szövetségben... 

Dr. Varga Imre, Medicina 2000 Szövetség örökös tiszteletbeli elnöke 

 

13:50-14:10 Visszatekintés az elmúlt 15 évre szakdolgozói nézőpontból. 

Dr. Balogh Zoltán, Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara elnöke 

 

14:10-14:50 Egészséges Budapest Program 

Dr. Cserháti Péter  

Dr. Mayer Ákos, Egészséges Budapest Program, járóbeteg szakellátási igazgató  

 

14:50-15:00 Diszkusszió 

 

15:00-15:10 Az egynapos sebészeti tevékenység értékelése a Medicina 2000 Szövetség 

felmérése alapján 

Dr. Szarvas Tibor, elnökségi tag 

 

15:10-15:25 Klinikailag irányított beutalási gyakorlat (CORF) 

Dr. Gajdácsi József, egészségbiztosítási szakértő 

 

15:25-15:35 AKH-ban tett látogatás tapasztalatairól  

  Dr. Kiss Mariann, elnökségi tag 

 

15:35-15:45 Diszkusszió 

 

15:45-16:00 Szünet 

 

 

III. ÁGAZATI MENEDZSMENT BLOKK III. 

 

Üléselnökök:   

  Medicina 2000 Szövetség elnökségi tagok 

 

16:00-16:15 Közellátás és magánellátás együttélésének szempontjai 

Dr. Papik Kornél, egészségügyi szakértő 

 

16:15-16:30 Mibe kerül, mit kapok érte? … avagy  

nagy elvárás + kis finanszírozás = járóbeteg szakellátás 

Dr. Polák László, Budapest Főváros II. kerületi Önkormányzat Egészségügyi 

Szolgálata 

 

16:30-16:50 Kutatás a magán- és közfinanszírozott egészségügy viszonyáról 

 Dr. Rékassy Balázs, egészségügyi közgazdász, Budapest 

  



16:50-17:05 Szakdolgozók a magán és az állami egészségügyi ellátásban 

 Szabóné Juhász Juliánna, MESZK Budapesti Területi Szervezet Járóbeteg 

Ellátási Alelnök 

 

17:05-17:15 Diszkusszió 

 

 

17:30-18:30 MEDICINA 2000 JÁRÓBETEG SZAKELLÁTÁSI SZÖVETSÉG 

KÖZGYŰLÉSE 

 

 

 

IV. SZAKDOLGOZÓI BLOKK I.  

 

 

Üléselnökök: 

 

13:30-13:45 Diabeteszes betegek önmenedzselése: múlt és jelen 

Fekete László Zsoltné, Szolnoki MÁV Kórház és Rendelőintézet, Diabetes-

Endokrin szakrendelés 

 

13:45-14:00 „Cukorbetegként is stabilan két lábon” 

 Sipos-Kolarovszki Erzsébet, XVI. kerület Kertvárosi Egészségügyi Szolgálat 

 

14:00-14:15 Ki? Ha Mi nem? – egy megvalósult álom a Felső-Szabolcsi Kórházban 

  Kővári Georgina, Felső-Szabolcsi Kórház, Kisvárda 

 

14:15-14:30 A (kéz) tisztaság fél egészség! 

 Szánti Istvánné, Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, 

Székesfehérvár 

 

14:30-14:45 Kézhigiénés napok egy budapesti intézetben 

Lancz Vivien Rebeka, Péterfy Sándor utcai Kórház-Rendelőintézet és Baleseti 

Központ, Budapest 

 

14:45-15:00 Az orvos jobb és bal keze: a szakasszisztens 

 Szabó Zoltánné, Budapest Főváros II. kerületi Önkormányzat Egészségügyi 

Szolgálata, Pulzus Egészségközpont 

 

15:00-15:15 Az (ápoló)nő és a férfi(beteg) kapcsolat… Vigyázzunk a férfiakra! 

 Tar Mária, Budapest Főváros II. kerületi Önkormányzat Egészségügyi 

Szolgálat, Urológia 

 

15:15-15:30 „Zsuzsika vagy muzsika?”- avagy tényleg keresnem kell egy audiológust?! 

Fülöp Erika, Budapest Főváros II kerületi Önkormányzat Egészségügyi 

Szolgálat, Fül-orr-gégészet, Audiológia   



15:30-15:45 A gyakorló helyek felelőssége az egészségügyi szakképzésben 

 Földesné Ferenczi Tünde, Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, 

Székesfehérvár 

 

15:45-16:00 Diszkusszió 

 

 

19:00-20:00 20. jubileumi ünnepi műsor 

 

20:00  Vacsora 

 

 

2018. szeptember 20. (csütörtök) 
 

V. SZAKMAI NAP I. 

 

Üléselnökök:   

  Medicina 2000 Szövetség elnökségi tagok 

 

9:00-9:15 Az első hazai, teljes településen/háziorvosi praxisban elvégzett diabeteses 

láb szűrővizsgálat és annak eredményei 

Dr. Kökény Zoltán, Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház és Rendelőintézet 

 

9:15-9:35 Diabetes láb korszerű sebészeti kezelése 

 Dr. Szokoly Miklós, vezető főorvos, Péterfy Sándor utcai Kórház-Rendelőintézet 

és Baleseti Központ, Budapest 

 

9:35-9:50 A charcot és diabéteszes láb ápolásának szerepe az amputációk 

prevenciójában  

Feith Krisztina, Péterfy Sándor utcai Kórház-Rendelőintézet és Baleseti 

Központ, Budapest 

 

9:50-10:10 Hogy lábon maradjunk! avagy, a revaszkularizáció endovaszkuláris útja 

CLI esetén.  

Dr. Bánsághi Zoltán, klinikai főorvos, általános igazgatóhelyettes SE 

Radiológiai Klinika 

 

10:10-10:30 A diabeteses láb, mint az egészségügy állatorvosi lova 

Mit és miért kell átértékelni a magyarországi diabeteses láb ellátásban? 

Dr. Kovács Ákos Attending Physician The Brooklyn Hospital Center, New York 

Szt. István és Szt. László Kórház 

 

10:30-10:45 Diszkusszió 

 

10:45-11:00 Szünet 

 

  



VI. SZAKMAI NAP II. 

 

11:00-11:15 ONLINE ESZKÖZÖK AZ ORVOSI MUNKÁBAN – ESZKÖZ 

ASSZISZTÁLT ÉLETMÓD ORVOSLÁS 

-   Életmód orvoslás - gyógyító csapatmunka okoseszközök segítségével 

Dr. Babai László, elnök Magyar Életmód Orvostani Társaság 

 

11:15-11:30 Gondoskodó mobiltelefon 

Havasi Zoltán, vezérigazgató MohaNet 

 

11:30-11:45 Életmód terápia 2.0 avagy digitális egészség coaching  

Dr. Majorosi Emese, életmódorvos, OMRON 

 

11:45-12:00 Testszenzoros mérésekkel a stressz ellen  

Kun Zoltán, igazgató FusionVital 

 

12:00-12:15 Távdiagnosztika–Távgondozás háziorvosok és szakorvosok 

együttműködésével az EFOP 1.9.6-16 projekt keretében 

Dr. Margitai Barnabás MBA, MSc  

 

12:15-12:30 77 Elektronika Műszeripari Kft. előadása 

 

12:30-12:40 Diszkusszió 

 

12:40-13:30 EBÉD 

 

 

VII. SZAKMAI NAP II. 

 

Üléselnökök:  

 

13:30-13:45 Jógyakorlatok egészségügyi intézményben (újraélesztés) 

Dr. Safadi Heléna, Semmelweis Egyetem Egészségügyi Menedzser Központ  

Jógyakorlat munkacsoport vezető 

 

13:45-14:00 Ki-hogyan oldja meg az újraélesztést, kérdőíves felmérés eredményei az 

önálló járóbeteg szakrendelőkben  

 Szemán Éva, Medicina 2000 Szövetség felkérésére 

 

14:00-14:30 TEVAgy A HŐS - Az újraélesztés oktatásának innovatív megközelítése  

Klupács Péter, Mészáros Zalán 

 

14:30-14:40 Diszkusszió 

  



14:40-15:00 Bemer kezelések monitorizálása - az egyénre szabható terápia 

Dr. Rozsos István Ph.D. 

 

15:00-15:15 Ikarosz vagy főnix madár? / Az addiktológia elmúlt tíz évének krónikája 

dr.med.habil. Kalapos Miklós Péter, Józsefvárosi Szent Kozma Egészségügyi 

Központ, Addiktológiai Osztály 

 

15:15-15:30 Szűrőprogram 2013-2017. 

 Dr. Wallner Éva, Dr. Vass László Egészségügyi Intézmény, Budapest 
 

15:30-15:45 Diszkusszió 
 

15:45-16:00 Szünet 
 

16:00-16:20 A túlsúly és a zsírmáj nem gyógyszeres kezelése a praxisban 

  Molnár Siegfried, Premium Healthconcepts Kft., Budapest 

 

16:20-16:35 Nem alkoholos zsírmáj 

Dr. Lippai Gizella, belgyógyász-gasztroenterológus-obezitológus, ÁEK 

Gasztroenterológia szakrendelésrendelés vezető főorvos 

 

16:35-16:50 A nem alkohol okozta zsírmáj (NAFLD) dietotherápiája 

  Asiama Evelyn, dietetikus 

 

16:50-17:00 Diszkusszió 

 

19:30  VACSORA 

 

 

2018. szeptember 21. (péntek) 

 
VIII. INTÉZMÉNYI MENEDZSMENT BLOKK I. 

 

 

Üléselnökök:  

  Medicina 2000 Szövetség elnökségi tagok 

 

9:00-9:15 Lehet így is…(?) Sikeres kistérségi szakrendelő a végeken 

  Dr. Jakab Zoltán Attila, Rétsági Járóbeteg Szakellátó Központ 

 

9:15-9:30 Múlt, jelen, jövő! Egy kisvárosi gasztroenterológiai labor előremenetelének 

története 

  Pappné Szerdahelyi Erika, Felső-Szabolcsi Kórház, Kisvárda 

 

9:30-9:45 „A réten mindenki talál virágot…”- avagy a járóbeteg szakellátás elmúlt tíz 

éve országos és egy kórházhoz integrált rendelőintézet adatai alapján 

 Cseszkó Géza, Markhot Ferenc Oktatókórház és Rendelőintézet 

  



9:45-10:00 Háziorvosi műszertámogatottság Újbudán és a hozzá kapcsolódó gazdasági 

hatáselemzés 

 Dr. Kóti Tamás, Szent Kristóf Szakrendelő Közhasznú Nonprofit Kft., Budapest 

 

10:00-10:15 Diszkusszió 

 

10:15-10:30 A járóbeteg szakrendelők humán erőforrás helyzete 2018. 

 Dr. Kiss Marianna, XVI. kerület Kertvárosi Egészségügyi Szolgálata 

 

10:30-10:45 Több mosoly, kevesebb vita félreértések nélkül – Kommunikációs és 

konfliktuskezelői tréningek asszisztensek részére 

  D. Tóth Júlia, Vasútegészségügyi Nonprofit Közhasznú Kft. Szegedi  

  Egészségügyi Központ 

 

10:45-11:00 Egészségtudatos egészségügyi dolgozók – kijelentés, vagy csak álom? 

 Holhósné Kunkli Valéria, Debreceni Egyetem Kenézy Gyula Egyetemi Kórház 
 

11:00-11:15 Diszkusszió 

 

IX. INTÉZMÉNYI MENEDZSMENT BLOKK II. 

 

 

Üléselnökök:  

  Medicina 2000 Szövetség elnökségi tagok 

 

11:15-11:30 GDPR bevezetés tapasztalatai  

Hegedűs Krisztina – adatvédelmi tisztviselő, Vasútegészségügyi Nonprofit 

Közhasznú Kft. 

 

11:30-11:45 Az EESZT bevezetésének problémái a járóbeteg szakellátó intézményeknél 

Adányi Balázs – informatikai igazgató, Vasútegészségügyi Nonprofit  

Közhasznú Kft. 

 

11:45-12:00 EESZT a mindennapokban 

Szabó Bálint EESZT Fenntartási és Üzemeltetési főosztályvezető 

 

12:00-12:20 Diszkusszió 

 

12:20-13:00 Konferencia zárása, előadói díj átadás, tombola 

 

13:00  Ebéd 


