
XXI. Országos Járóbeteg Szakellátási Konferencia  

és XVI. Országos Járóbeteg Szakdolgozói Konferencia 

PROGRAM 

 

2019. szeptember 11. (szerda) 
 

9:50 Megnyitó 

Dr. Pásztélyi Zsolt elnök, Medicina 2000 Magyar Járóbeteg Szakellátási 

Szövetség 

Dr. Balogh Zoltán elnök, Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara 

 

I. ÁGAZATI MENEDZSMENT BLOKK I. 

 

10:00-12:00 Egészségpolitikai fórum  

 Moderátor: Dr. Pásztélyi Zsolt  

 

Felvezető előadások 5-5 percben: 

Így írtok Ti… 2019.  

Dr. Polák László elnökhelyettes, Medicina 2000 Szövetség  

  A Medicina 2000 Szövetség 2019. évi állásfoglalása 

Dr. Tóth Tibor elnökhelyettes, Medicina 2000 Szövetség  

MESZK felmérése a járó-betegellátás területén foglalkoztatott 

asszisztensek körében 

Szánti Istvánné járóbeteg szakellátásért felelős alelnök, Magyar Egészségügyi 

Szakdolgozói Kamara 

 

Kerekasztal beszélgetés felkért résztvevői: 

Prof. Dr. Horváth Ildikó egészségügyért felelős államtitkár, EMMI 

Dr. Müller Cecília mb. országos tisztifőorvos, NNK  

Dr. Gondos Miklós főigazgató, ÁEEK  

Kiss Zsolt főigazgató, Nemzeti Egészségbiztosítási Alapkezelő 

 

Meghívott vendégek: 

Dr. Balogh Zoltán elnök, Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara  

Dr. Éger István elnök, Magyar Orvosi Kamara,  

Dr. Ficzere Andrea elnök, Magyar Kórházszövetség 

Minya Tünde elnök, Magyar Ápolási Egyesület  

Kónya Anikó elnök, Magyar Ápolási Igazgatók Egyesülete  

Törökné Kaufmann Zsuzsanna elnök, Egészségügyi Gazdasági Vezetők 

Egyesülete  

 

12:00-12:30 Diszkusszió 

 

12:30-13:30 Ebéd 

  



II. ÁGAZATI MENEDZSMENT BLOKK II.  

 

Üléselnökök:  

   

 

13:30-13:50 Egészséges Budapest Program 

Dr. Tóvizi Attila/Dr. Mayer Ákos járóbeteg szakellátási igazgató, Egészséges 

Budapest Program (felkérés alatt) 

 

13:50-14:10 Vastagbélrák szűrés  

Dr. Pataki Piroska szűrési koordinációs osztályvezető Nemzeti 

Népegészségügyi Központ (felkérés alatt) 

 

14:10-14:30  Pszichiátria (gondozók), lelki segélyszolgálatok 

Dr. Németh Attila főigazgató, Országos Pszichiátriai és Addiktológiai Intézet  

 

14:30-14:50 Sürgősségi ellátás – a járóbeteg szakellátást is érintő határterület 

 Dr. Bognár Zsolt, elnök, Magyar Sürgősségi Orvostani Társaság 

 

14:50-15:05 Diszkusszió 

 

15:05-15:25 A járóbeteg szakellátás helyzete Erdélyben 

Dr. Lorenzovici László, egészségügyi közgazdász, tanácsadó 

 

15:25-15:45 A járóbeteg szakellátás helyzete Ausztriában 

  Dr. Vargha András radiológus szakorvos 

 

15:45-16:00 A cseh járóbeteg szakellátás bemutatása 

Prof. PhDr. Valerie Tóthová, Ph.D., prodékán 

Dél-Csehországi Egyetem, Egészségügyi-Szociális Kar 

 

16:00-16:15 Diszkusszió  

 

16:15-16:30  Szünet 

 

III. ÁGAZATI MENEDZSMENT BLOKK III. 

 

Üléselnökök:   

  

16:30-16:45 Egészségfejlesztési Iroda és praxisközösség együttműködése Újbuda 

egészségfejlesztésében 

Dr. Kóti Tamás, főigazgató, Dr. Margitai Barnabás, Domján Péter, Szent 

Kristóf Szakrendelő, Budapest 

 

16:45-17:00 Motiváció - Kommunikáció – Prevenció: Praxisközösség és EFI együtt a 

Szentendrei járás lakosságának egészségéért 

 Dr. Pázmány Annamária főigazgató, Dr. Hasitz Ágnes háziorvos, Szentendre 

Város Egészségügyi Intézményei 

 

 



17:00-17:15 Alap és járóbeteg-szakellátás kapcsolata Ferencváros egészségügyi 

ellátásában 

Dr. Eörsi Dániel háziorvos 

 

17:15-17:30 Diszkusszió 

 

17:45-18:30 MEDICINA 2000 JÁRÓBETEG SZAKELLÁTÁSI SZÖVETSÉG 

KÖZGYŰLÉSE 

 

IV. SZAKDOLGOZÓI BLOKK I.  

Üléselnökök:  

 

13:30-13:45  Így érdemes élni! 

Kővári Georgina szakasszisztens, Felső-Szabolcsi Kórház, Kisvárda, 

Diabetológiai szakrendelő  

 

13:45-14:00 Mit mutatnak a szűrőcentrum indikátorai? 

Pappné Szerdahelyi Erika diplomás ápoló, Felső-Szabolcsi Kórház, Kisvárda  

 

14:00-14:15 "Arany középút", avagy asszertíven a betegekért 

 Mátéfi Katalin irodavezető, Budapest Főváros II. Kerületi Önkormányzat 

Egészségügyi Szolgálata, Központi Betegirányítás 

 

14:15-14:30 A szükségletfelmérés új eszközének bemutatása egy nemzetközi kutatás 

keretein belül  

Vura Ágnes, szakápoló, Ivánka Tibor MSc, rehabilitációs szakember, Debreceni 

Egyetem Családorvosi és Foglalkozás-egészségügyi Tanszék  

 

14:30-14:45  Túlsúly egyéni és társadalmi problémái 

Csefkóné Szabó Magdolna, fogászati szakasszisztens, Debreceni Egyetem, 

Kenézy Gyula Egyetemi Kórház  

 

14:45-15:00  Diszkusszió 
 

15:00-15:15 Szünet  

 

15:15-15:30  A mozgásterápia jelentősége a munkahelyi egészségfejlesztésben a túlsúly 

és a kiégés ellen  

Jánosiné Canjavec Judit, vezető asszisztens, gyógytornász, Vasútegészségügyi 

Nonprofit Közhasznú Kft., Szegedi Egészségügyi Központ  

 

15:30-15:45 Nőgyógyászati daganatszűrés egy cytológus szemével 

Téglás Imréné, citológiai szakasszisztens, Vaszary Kolos Kórház, Patológiai 

osztály, Esztergom  

 

15:45-16:00 Ételallergiák és intoleranciák a dietetikus szemével 

  Fülöp Lili dietetikus, Budai Allergiaközpont 

 

16:00-16:15 Élsportolók kezelése ambuláns ellátás keretében 

 Bacskai Katalin fizioterapeuta, Országos Sportegészségügyi Intézet  



16:15-16:30  A testtartás korrekció és rendszeres testmozgás fontossága a 

csontritkulásban 

 Téren Lilla, gyógytornász, fizioterapeuta, Dr Berecz Zsuzsa reumatológus 

szakorvos Vasútegészségügyi Nonprofit Közhasznú Kft. Szegedi Egészségügyi 

Központ 

 

16:30-16:45  Egészségfejlesztés a Drávamenti kistelepüléseken 

 Dr. Kisimréné Györkös Ágnes, vezető asszisztens, Györe Sándorné, Tóth Szilvia 

asszisztensek Kistérségi Járóbetegellátó Központ, Barcs  

 

16:45-17:00  Diszkusszió 

 

19:30  Vacsora 

 

 

2019. szeptember 12. (csütörtök) 
 

V. SZAKMAI NAP I. 

 

Üléselnökök:   

 

9:00-9:15 A burnout szindróma előfordulása a járóbeteg szakellátás területén – egy 

összehasonlító felmérés eredményei  

Cseszkó Géza, kontroller, Markhot Ferenc Oktatókórház és Rendelőintézet, Eger 

 

9:15-9:35 Lyme kórban szenvedő beteg a járóbeteg szakellátásban 

 Dr. Esztó Klára klinikai immunológus, bőrgyógyász Istenhegyi Géndiagnosztika 

 

9:35-9:55 Formalinnal való érintkezés egészségkárosító hatásai, a védekezés új 

eszköze 

 Dr. Zrínyi Miklós, HMS Pharma 

 

9:55-10:15  Diszkusszió 
 

10:15-10:30  Szünet 

 

VI. SZAKMAI NAP II. 

 

 

Üléselnökök:  

 

10:30-12:30 Új irányzat a medicinában: a mikrobiom és jelentősége 
1. A mikrobiomról holisztikus megközelítésben 

Dr. Guseo András Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktatókórház  

2. Paradigmaváltó eredmények és hatások a mikrobiom kutatások kapcsán 

Dr. Schwab Richárd, Dr. Peták István Oncompass Medicine 

3. Infektológia holisztikus megközelítésből 

Dr. Kovács Ákos Brooklyn Hospital Center 

  



4. Mikrobiom zendülés 

Dr. Rózsa Lajos az MTA doktora, MTA, Ökológiai Kutatóközpont, Evolúciós 

Rendszerek Kutatócsoport 

5. Diszkusszió 

 

12:30-13:30 EBÉD 

 

 

VII. SZAKMAI NAP III. 

 

Üléselnökök:  

   

 

13:30–14:30 Fókuszban a hölgyek: a "Harc a Női Szívekért Alapítvány" tudományos 

szimpóziuma 

1. Iszkémiás szívbetegség nők körében 

Dr. Zámolyi Károly PhD, kardiológus szakorvos, Szent Ferenc Kórház, 

Budapest 

2. A húgysav és köszvény jelentősége nők körében 

Dr. Masszi Gabriella PhD, belgyógyász szakorvos, Nyírő-OPAI I. 

Belgyógyászat 

3. Az orvosnők életkilátásai Magyarországon 

Dr. Bártfai Ildikó, kardiológus szakorvos, Viola Kardiológia Kft. 

 

14:30-14:45 „Hölgyek a szakadék szélén”… Mit tehetünk az egyensúly érdekében? 
 Dr. Szabó Beáta, szakorvos, Homeodent-Medical Kft 

 

14:45-15:00 Klimax – az egészségügyben dolgozó nők sem kivételek  

Dr. Nyirati Ildikó, PhD, szülész-nőgyógyász szakorvos, Vasútegészségügyi 

Nonprofit Közhasznú Kft. Szegedi Egészségügyi Központ  

 

15:00-15:15 Diszkusszió 

 

15:15-15:30 Szünet 

 

VIII. SZAKMAI NAP IV. 

 

15:30-15:45 Szilveszteri fogadalmaink, a túlsúly problémái 

Szánti Istvánné egyetemi okleveles ápoló, Erdész Erzsébet dietetikus, Fejér 

Megyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház 

 

15:45-16:00 Hogyan kerülhető el, hogy a vastagbélrák az életedbe kerüljön? 

Bokor Károly klinikai biokémikus, laborvezető, Szent Rókus Kórház és 

Intézményei 
 

16:00-16:15 Esztétikai egynapos sebészet működése Ferencvárosban 

Dr. Falus György – plasztikai sebész Ferencvárosi Egészségügyi Szolgáltató 

Közhasznú Nonprofit Kft 

  



16:15-16:30 Aktualitások az orvos-esztétika területéről 

  Dr. Széchenyi Kornél vezetőségi tag, Magyar Orvos-Esztétikai Társaság  

 

16:30-16:45 Teleradiológiai aktualitások 

  Dr. Bágyi Péter radiológus, Iconomix Kft 

 

16:45-17:00  Diszkusszió 

 

19:30  VACSORA 

 

 

2019. szeptember 13. (péntek) 

 
IX. INTÉZMÉNYI MENEDZSMENT BLOKK I. 

 

Üléselnökök:  

 

9:00-9:15 Egészségfejlesztés a várandósságtól az idős korig az Orosházi Járásban  

Dr. Duray Gergő főigazgató, Orosházi Kórház 

 

9:15-9:30  Központi előjegyzési rendszer kihívásai a XVI. kerületi szakrendelőben 

Varga Tünde Emese intézetvezető főnővér, XVI. Kerület Kertvárosi 

Egészségügyi Szolgálata 

 

9:30-9:45 Előjegyzési modellkísérlet 

 Dr. Tóth Tibor járóbeteg szakellátásért felelős igazgató, Debreceni Egyetem, 

Kenézy Gyula Egyetemi Kórház    

 

9:45-10:00 Sürgősségi betegellátás és újraélesztés intézeti folyamatának átszervezése 

járóbeteg intézményben - kezdeti tapasztalatok 
Dr. Kovács Ildikó belgyógyász szakorvos, Vasútegészségügyi Nonprofit 

Közhasznú Kft, Szegedi Egészségügyi Központ 

 

10:00-10:15 Helyzetkép: alapellátási ügyelet a járóbeteg szakellátás mellett 

 Molnár György vezérigazgató, Inter-Ambulance Zrt.  

 

10:15-10:30 Háziorvosi praxisközösségek szabályozási kérdései, együttműködések a 

szakellátókkal  

 Dr. Dózsa Csaba, Cseh Borbála Miskolci Egyetem Egészségügyi Kar, Med-Econ 

Humán Szolgáltató Kft.  

 

10:30-10:45  Diszkusszió 

 

10:45-11:00 Szünet 

  



X. INTÉZMÉNYI MENEDZSMENT BLOKK II. 

 

Üléselnökök: 

  

11:00-11:15 Fejlesztések a digitális egészségügyben - jelenlegi működés és új irányok 

 Szabó Bálint főosztályvezető, EESZT Fenntartási és Üzemeltetési Főosztály 

 

11:15-11:30 Ionizáló sugárzásnak nem munkaköri kötelezettségük keretében kitett 

személyek egészségvédelme 

  Elek Richárd kutató, orvos-fizikus, OKI KI SSFO 

11:30-11:45 Finanszírozási aktualitások  

Dr Pál Miklós igazgató, Dunakeszi Egészségügyi és Szociális Közhasznú 

Nonprofit Kft.  

 

11:45-12:00 Helyzetkép az egynapos sebészeti ellátásról 

 Dr. Szarvas Tibor főigazgató, Vecsési Egészségügyi Szolgálat  

 

12:00-12:15 Kihívások a hazai gyógyászati segédeszköz ellátásban 

Rásky László főtitkár, Orvostechnikai Szövetség 

 

12:15-12:30 Bevételezéstől az esetszintű felhasználás rögzítéséig GS1 szabványokkal 

Krázli Zoltán igazgató GS1 Magyarország Nonprofit Zrt. 

 

12:30-12:45 Diszkusszió 

 

12:45-13:15 Konferencia zárása, a Medicina 2000 és MESZK előadói díjak átadása, 

tombola 

 

13:15  EBÉD 


